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Пояснительная записка
Настоящая рабочая учебная программа по физике для основной школы составлена на основе:Примерной авторской учебной программы под редакцией Е.М. Гутник, А.В. Пёрышкина для 7–9 классов (Москва, 2008). 

Вторая ступень обучения основного общего образования, срок реализации 3 года.

Образовательная область – естествознание.
На изучение физики в 7, 8, 9 классах в учебном плане школы отведено по 68 часов. Количество часов в неделю – 2. Количество часов в первом полугодии – 32. Количество часов во втором полугодии – 36. 
Изучение физики направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, электромагнитных и квантовых явлений; величинах характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры.

Основные задачи данной рабочей программы:

· сформировать умения проводить наблюдения природных явлений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач.

· научить использовать полученные знания и умения для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
При составлении тематического планирования рабочей программы в авторскую программу внесены изменения:

· В 7 классе увеличено количество часов по теме «Первоначальные сведения о строении вещества» в связи с трудностью приобретения умений и навыков объяснять явления языком физики. Уменьшение количества часов на изучение темы «Взаимодействие тел» обусловлено подробным её изучением в 9 классе. Увеличение количества часов на тему «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов» необходимо, так как данная тема в 10-11 классах не изучается. 

· В 8 классе в раздел «Световые явления» добавлен 1 час из резервного времени в связи с увеличением количества лабораторных работ и большим объёмом теоретического материала аналогичной темы в 9 классе. 

· В 9 классе в разделы «Механические колебания и волны», «Электромагнитное поле», «Строение атома и атомного ядра» из обобщающего повторения добавлены часы в связи с большим объёмом теоретического материала. 
Учебно-методический комплект

· Громцева, О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. К учебнику А. В. Пёрышкина «Физика. 7 класс» (М.: «Дрофа»). 7 класс. – М.: Экзамен, 2010.

· Громцева, О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. К учебнику А. В. Пёрышкина «Физика. 8 класс» (М.: «Дрофа»). 8 класс. – М.: Экзамен, 2010.

· Громцева, О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. К учебнику А. В. Пёрышкина «Физика. 9 класс» (М.: «Дрофа»). 9 класс. – М.: Экзамен, 2010.

· Лукашик В.И. Сборник задач по физике для 7–9 классов общеобразовательных учреждений / В.И. Лукашик, Е.В. Иванова. – М.: Просвещение, 2010.

· Пёрышкин А.В. Физика 7: учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2010.

· Пёрышкин А.В. Физика 8: учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2010.

· Пёрышкин А.В. Физика 9: учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2010.

Нормативные документы

· Федеральный закон от 29.12.12. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 21.12.12, одобрен Советом Федерации 26.12.12). Статья 28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной организации»;

· Федеральный компонент Государственного стандарта основного общего образования, утвержденный приказом Минобразования России от 05.03 2004 г. №1089;

· ФБУП для образовательных учреждений РФ. Приказ Минобразования РФ от 09.03 2004 г. №1312;

· Положение о рабочей программе педагога МКОУ СОШ № 93;

· Учебный план МКОУ СОШ № 93 на 2013-2014 учебный год.
Учебный план. 7 класс

	четверть
	Название темы
	По программе
	В рабочей программе
	Контрольные работы
	Лабораторные работы
	Региональный компонент

	I четверть

18 ч.

9 недель
	1 Введение
	4
	4
	–
	1
	–

	
	2 Первоначальные сведения о строении вещества
	5
	6
	1
	1
	2

	
	3 Взаимодействие тел
	9
	8
	–
	2
	1

	II четверть

14 ч.

7 недель
	1 Взаимодействие тел
	12
	12
	1
	4
	2

	
	2 Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	2
	2
	–
	1
	–

	III четверть
20 ч.

10 недель
	1 Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	20
	20
	–
	3
	3

	IV четверть

16 ч.

8 недель
	1 Давление твёрдых тел, жидкостей и газов
	1
	2
	1
	–
	–

	
	2 Работа и мощность
	13
	13
	1
	2
	1

	
	3 Резерв времени
	2
	1
	–
	–
	–

	
	Итого
	68
	68
	4
	14
	9


Учебный план. 8 класс

	четверть
	Название темы
	По программе
	В моей рабочей программе
	Контрольные работы
	Лабораторные работы
	Региональный компонент

	I четверть

18 ч. 

9 недель
	1 Тепловые явления 


	12
	12
	�–
	3
	3

	
	2 Изменение агрегатных состояний вещества
	6
	6
	–
	–
	–

	II четверть

14 ч.

7 недель
	1 Изменение агрегатных состояний вещества 
	5
	5
	1
	1
	1

	
	2 Электрические явления 
	9
	9
	1
	–
	1

	III чевтерть 

20 ч.

10 недель


	1 Электрические явления
	18
	16
	1
	5
	1

	
	2 Электромагнитные явления
	2
	4
	–
	1
	–

	IV четверть

16 ч.

8 недель
	1 Электромагнитные явления
	5
	3
	1
	1
	1

	
	 2 Световые явления
	9
	10
	1
	3
	1

	
	3 Резерв времени
	2
	3
	–
	–
	–

	
	Итого
	68
	68
	5
	14
	8


Учебный план. 9 класс

	четверть
	Название темы
	По программе
	В рабочей программе
	Контрольные работы
	Лабораторные работы
	Региональный компонент

	I четверть

18 ч.

9 недель
	Законы взаимодействия и движения тел
	18
	18
	1
	1
	3

	II четверть

14 ч.

7 недель
	1.Законы взаимодействия и движения тел
	8
	8
	1
	1
	1

	
	2.Механические колебания и волны. Звук
	6
	6
	–
	–
	1

	III четверть

20 ч.

10 недель
	1.Механические колебания и волны. Звук
	4
	5
	1
	2
	1

	
	2.Электромагнитное поле
	16
	15
	–
	1
	2

	IV четверть

16 ч.

8 недель
	1.Электромагнитное поле
	1
	3
	1
	1
	–

	
	2.Стоение атома и атомного ядра
	11
	12
	1
	3
	–

	
	3.Резерв времени
	4
	1
	–
	–
	–

	
	Итого
	68
	68
	5
	9
	8


Содержание учебного материала. 7 класс

1. Введение (4 ч)

Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений. Физика и техника.

Фронтальная лабораторная работа:

1) «Измерение физических величин с учётом абсолютной погрешности»

2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч)
Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.

Фронтальная лабораторная работа:

2) «Измерение размеров малых тел»

3. Взаимодействие тел (20 ч)
Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.

Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.

Упругая деформация. Закон Гука.

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой. 

Центр тяжести тела.

Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.

Фронтальные лабораторные работы:

 3) «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости»;

 4) «Измерение массы тела на рычажных весах»;

 5) «Измерение объёма твёрдого тела»

 6) «Измерение плотности твёрдого тела»;

 7) «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жёсткости пружины»;

 8) «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления»

9) Определение центра тяжести плоской пластины.
4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов (24 ч)

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Фронтальные лабораторные работы:

 10) «Измерение давления твердого тела на опору»;

 11) «Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»;

 12) «Выяснение условия плавания тела в жидкости»

5. Работа и мощность. Энергия (13 ч)

Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия.

«Золотое правило» механики. КПД механизма.

Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.

Фронтальные лабораторные работы:

 13) «Выяснение условия равновесия рычага»;

 14) «Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»

Резервное время (3 ч)

Содержание учебного материала. 8 класс

1. Тепловые  явления (12 ч)
Тепловое движение. Термометр. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи.

Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах

Фронтальные лабораторные работы:

1)      «Исследование изменения со временем температуры остывающей воды»;

2)      «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры»;

3)      «Измерение удельной теплоемкости твердого тела»
2. Изменение агрегатных состояний вещества (11 ч)

Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. 

Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха и её измерение. Психрометр.

Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования.

Объяснение изменения агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений.

Преобразование энергии в тепловых машинах. 

Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Фронтальные лабораторные работы:

3) «Измерение относительной влажности воздуха»

3. Электрические явления (27 ч)
Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда.

Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов.

 Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы.  Электрическая цепь. Электрический ток в металлах. Носители электрических зарядов в полупроводниках, газах и растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Сила тока. Амперметр.

Электрическое напряжение. Вольтметр. 

Электрическое сопротивление. 

Закон  Ома для участка электрической цепи. 

Удельное  сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединение проводников.

Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.

Фронтальные лабораторные работы:       

5)«Сборка электрической цепи и измерение силы тока  в её различных участках»;

6) «Измерение напряжения на различных участках электрической цепи»;

7) «Регулирование силы тока реостатом»;

8) «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления»;

9) «Измерение работы и мощности электрического тока»

4. Электромагнитные явления (7 ч)

Магнитное поле тока. Электромагниты  и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Динамик и микрофон.

Фронтальные лабораторные работы:

10)    «Сборка электромагнита и испытание его действия»;

11)    «Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)».

5. Световые  явления (10 ч)

Источники света. Прямолинейное распространение света.

Отражение света. Закон отражения света. Плоское зеркало.

Преломление света.

Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы.

Фронтальные лабораторные работы:       

12)    «Исследование зависимости угла отражения от угла падения света»;

13)    «Исследование зависимости угла преломления от угла падения света»;

14)    «Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений».

Резервное время (3 ч)

Содержание учебного материала. 9 класс
1. Законы взаимодействия и движения тел 26 ч.

Материальная точка. Система отсчета.


Перемещение. Скорость прямолинейного равномер​ного движения.


Прямолинейное равноускоренное движение: мгно​венная скорость, ускорение, перемещение.


Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и равноускоренном движе​нии.


Относительность механического движения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.


Инерциальная система отсчета. Первый, вто​рой и третий законы Ньютона.


Свободное падение. Вес тела. Невесомость. Закон всемир​ного тяготения.
Равномерное движение по окружности. Период и частота обращения. Искусственные спутники Земли.

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактив​ное движение. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел. Закон сохранения энергии.

Фронтальные  лабораторные работы
1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.

2. Определение ускорения свободного падения

2. Механические колебания и волны. Звук 11ч.

Колебательное движение. Колебания груза на пру​жине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота колеба​ний. Гармонические колебания.


Превращение энергии при колебательном движе​нии. Затухающие колебания. Вынужденные колеба​ния. Резонанс.

Распространение колебаний в упругих средах. Механические волны. По​перечные и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и пе​риодом (частотой).


Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. Эхо. Звуковой резонанс. Ин​терференция звука.

Фронтальные лабораторные работы

3. Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от груза и жесткости пружины» 

4. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины нити.

3. Электромагнитное поле 18ч.

Однородное и неоднородное магнитное поле.


Направление тока и направление линий его маг​нитного поля. Правило буравчика.


Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки.


Индукция магнитного поля. Магнитный по​ток. Опыты Фарадея. Электромагнитная индук​ция. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции.

Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энер​гии на расстояние.

Электромагнитное поле. Электромагнитные вол​ны. Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

Конденсатор. Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи и телевидения.


Интерференция света. Электромагнитная при​рода света. Преломление света. Показатель пре​ломления. Дисперсия света. Типы оптических спектров. Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых спектров.
Фронтальные  лабораторные работы
5. Изучение явления электромагнитной индук​ции.

6. Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания
4. Строение атома и атомного ядра 12ч.

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и гамма-излучения.


Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома.


Радиоактивные превращения атомных ядер. Со​хранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.


Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике.


Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел. Изотопы. Пра​вило смещения для альфа- и бета-распада. Энер​гия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. Цеп​ная реакция. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.


Дозиметрия. Период полураспада. Закон ра​диоактивного распада. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.


Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд. 

Фронтальные  лабораторные работы


7. Изучение деления ядра атома урана по фотог​рафии треков
8. Изучение треков заряженных частиц по  фотографиям.
9. Измерение естественного радиационного фона дозиметром.
Обобщающее повторение курса физики 7—9 классов 1ч.
Перечень обязательных лабораторных и контрольных работ. 7 класс
Количество контрольных работ: 4 

· «Первоначальные сведения о строении вещества»

· «Взаимодействие тел»

· «Давление твердых тел, жидкостей и газов»

· «Работа и мощность»

Количество лабораторных работ: 14

· «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности»

· «Измерение размеров малых тел»

· «Изучение зависимости s от t при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости»

· «Измерение массы тела на рычажных весах»

· «Измерение объема тел»

· «Измерение плотности вещества твердого тела»

· «Определение центра тяжести плоской пластины»

· «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»

· «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления»

· «Измерение давления твердого тела на опору»

· «Определение выталкивающей F, действующей на погруженное в жидкость тело»

· «Выяснение условий плавания тела в жидкости»

· «Выяснение условия равновесия рычага»

· «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»

Перечень обязательных контрольных и лабораторных работ. 8 класс
Количество контрольных работ: 5

· «Тепловые явления. Агрегатные состояния вещества»

· «Электрические явления»

· «Постоянный ток»

· «Электромагнитные явления»

· «Электромагнитные явления»
Количество лабораторных работ: 14

· «Исследование изменения со t температуры остывающей воды»

· «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры»

· «Определение удельной теплоемкости твердого тела»

· «Измерение относительной влажности воздуха»

· «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках»

· «Измерение напряжения на разл. участках электрической цепи»

· «Регулирование силы тока реостатом»

· «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах  при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника»

· «Измерение работы и мощности элек тока»

· «Сборка электромагнита и испытание его действия»

· «Изучение электрического двигателя постоянного тока»

· «Исследование зависимости угла отражения от угла падения света»

· «Исследование зависимости угла преломления от угла падения света»

· «Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображения»
Перечень обязательных контрольных и лабораторных работ. 9 класс
Количество лабораторных работ: 9

· «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
·  «Определение ускорения свободного падения»

· «Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от груза и жесткости пружины» 

·  «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины нити»

· «Изучение явления электромагнитной индукции»

· «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания»
·  «Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков»

·  «Изучение треков заряженных частиц по  фотографиям»
·  «Измерение естественного радиационного фона дозиметром»
Количество контрольных работ: 5

· «Основы кинематики»

· «Законы Ньютона. Импульс тела. Закон сохранения импульса»

· «Механические колебания и волны. Звук»

· «Электромагнитные колебания и волны»

· «Физика атома и атомного ядра»

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
В результате изучения курса физики на базовом уровне ученик должен:
Знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующее излучение. 

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоёмкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электроёмкость, период колебаний, магнитный поток, период полураспада.

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света, электромагнитной индукции, радиоактивного распада.

           Уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током и электрический заряд, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление, дисперсию света, интерференцию звука и света, радиоактивность.

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, периода механических колебаний.

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жёсткости пружины, температуры остывающей воды от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света.

· выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях. 

· решать задачи на применение изученных физических законов
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественно-научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), её обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем). 

       Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

· контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

· рационального применения простых механизмов

· оценки безопасности радиационного фона.
Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся

Оценка ответов учащихся

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

Оценка «1» ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

Оценка контрольных работ

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов.

Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка «1» ставится, если ученик совсем не выполнил ни одного задания.

 Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но были допущены 2–3 недочёта, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильный результат и вывод; если в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки. 

Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов; если опыты, измерения, вычисления, наблюдения проводились неправильно. 

Список литературы для обучающихся

· Волков В.А. Поурочные разработки по физике, 7 класс. М. : Вако, 2010.

· Волков В.А. Поурочные разработки по физике, 9 класс. М. Вако, 2006.

· Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. К учебнику А.В. Перышкник, Е.М. Гутник «Физика. 9 класс» (М.: «Дрофа»). 7 класс. М. : Экзамен, 2010. 

· Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. К учебнику А.В. Перышкник, Е.М. Гутник «Физика. 9 класс» (М.: «Дрофа»). 8 класс. М. : Экзамен, 2010. 

· Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. К учебнику А.В. Перышкник, Е.М. Гутник «Физика. 9 класс» (М.: «Дрофа»). 9 класс. М. Экзамен, 2010. 

· Лукашик В. И. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений / В. И. Лукашки, Е. В. Иванова. М. : Просвещение, 2007.

· Лукашик В. И. Физическая олимпиада в 6-7 классах средней школы: пособие для учащихся. М. : Просвещение, 1987.
· Марон А.Е., Марон Е.А. Контрольные работы, 7-9 классы. М. Дрофа, 2006.

· Марон А.Е., Марон Е.А. Физика. Класс 7: учебно-метод. пос. М. : Дрофа, 2010.

· Марон Е.А. Опорные конспекты и разноуровневые задания. К учебнику для общеобразовательных учебных заведений А.В. Перышкин «Физика. 8 класс». Спб. : Виктория плюс, 2009.

· Перельман Я. И. Занимательная физика. М. : Наука, 1980. Кн. 1-4. 

· Перышкин А. В. Физика. 7 кл.: учеб. для общеобразоват. учеб. заведений. М.: Дрофа, 2008.

· Перышкин А. В. Физика. 8 кл.: учеб. для общеобразоват. учеб. заведений. М.: Дрофа, 2008.

· Перышкин А. В., Гутник Е.М. Физика. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. учеб. заведений. М.: Дрофа, 2010.

· Рыженков А.П. Физика. Человек. Окружающая среда : приложение к учебнику физики для 7 класса общеобразовательных учреждений. М. : Просвещение, 2001. Волков В.А. Поурочные разработки по физике, 8 класс. М. : Вако, 2010.

	дата
	Номер

урока
	Тема урока

Региональный  компонент
	Обеспечение учебного процесса
	зун
	Вид урока

	планируемое
	фактическое
	
	ТЕМА 1 : ВВЕДЕНИЕ- 4 часа
	
	
	

	
	
	1
	Вводный инструктаж по ТБ

Что изучает физика
	Вводный инструктаж по ТБ в физкабинете.

Знакомство с учебником физики. Как работать с учебником. Требования к ведению тетрадей.

Демонстрации: Скатывание шарика, колебания мятника, выстрел из пистолета, звучание камертона, свечение лазерной лампочки, «Бумажные человечки»,

Притяжение тел к магниту
	Правила техники безопасности в физкабинете.

Понятия: физика, явление. 

Факты: задача физики, виды физических явлений Приводить примеры физических явлений. Определять вид физических явлений
	урок изучения нового материала


	
	
	2
	Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерения.
	Определение цены деления, показания, погрешности приборов: линейка, термометр, гальванометр

Задачи №17, 31-Л
	Определять цену деления физического прибора, показание и абсолютную погрешность прибора.

Записывать показание прибора с учетом погрешности
	комбинированный урок


	
	
	3
	Лаб работа №1: « Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности.»
	Мензурка, стакан с водой, колба
	Определять цену деления физического прибора, показание и абсолютную погрешность прибора.

Записывать показание прибора с учетом погрешности
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	4
	Физика и техника
	Организовать деятельность учащихся по изучению основных этапов развития физики
	Объяснять физические явления на основе знаний о строении вещества
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	
	
	
	ТЕМА 2:ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА -   5 + 1 из резерва
	
	
	

	
	
	5
	Строение вещества. Молекулы
	 Объяснение учителя п. 7,8

Демонстрации: Нагревание шарика.

Задачи. №43, 54 - Л
	Понятия: молекула, атом.Факты: важность знания строения вещества, опытные доказательства молекулярного строения вещества Объяснять физические явления на основе знаний о строении вещества
	урок изучения нового материала


	
	
	6
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	Выполнение лабораторной работы под рук
	Измерять размеры малых тел способом рядов
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	7
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение.


	Демонстрации: Диффузия в газах, диффузия в жидкостях

Задачи №56, 60, 61, 63 - Л
	Понятие: диффузияФакты: механизм диффузии, значение диффузии в природе и технике, быту; связь температуры и скорости протекания диффузии Объяснять физические явления на основе знаний о диффузии
	урок изучения нового материала


	
	
	8
	РК1 Роль физики в оценке влияния деятельности человека на окруж среду Взаимное притяжение и отталкивание молекул. 
	Объяснение учителя п. 10Задачи № 70, 79, 81, 75 –Л
	Объяснять  физические явления на основе знаний о взаимодействии молекул.
	комбинированный урок


	
	
	9
	Три состояния вещества. Различие в молекулярном строении газов, жидкостей и твердых тел
	 Таблица сравнительной хар-ки газов, жидкостей и твердых тел.Возд шар,сосуд с поршнем, стеклянные сосуды разной формы.

Решение задач №94, 85 -Л
	Факты: различия в молекул.строении газов, жидкостей и тверд физические явления на основе знаний о различии в строении газов, жидкостей и твердых тел.ых тел 
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	10
	РК2Загрязнение окруж среды АО отработанными материалами

 Конт работа№1 : «Первоначальные сведения о строении вещества» (30 мин)
	Повторение материала, решение задач по теме «Введение», «Строение вещества» в игровой форме
	Факты: строение вещества, вклад ученых в науку, виды физ-х явлений Понятия: молекула, диффузия, ц. д. прибора, абсолютная погрешность, вещество, физ-ое тело Объяснять физ-е явления на основе знаний о строении вещества Определять показание приборов, объемы тел правильной и неправильной формы, Sповерхности
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	ТЕМА 3: ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ -20 час
	
	
	

	
	
	11
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	Организ деятельность по изучению понятий мех,рав,нерав,  шарик желоб, штатив,

Тележка ,сосуд с подкрашенной жидкостью.
	Понятия: путь, траектория, механическое движение, равномерное движение, неравномерное движение Приводить примеры мех рав-го, неравн.дви-я, переводить единицы s и t в СИ
	урок изучения нового материала


	
	
	12
	Скорость.Единицы скорости.

Лаб-ая работа №3 «Изучение зависимости s от t при пря-м рав-м движении.Измерение скорости»
	Задачи на перевод единиц v в СИ, расчет v тел

Решение задач упр 4(3)Стеклянная трубка с водой, в которой движется пузырек воздуха.
	Понятия: скорость, векторная величина, скалярная величина, Формулы скорости и средней скорости Переводить единицы  скорости в СИ

Рассчитывать скорость движения тел
	комбинированный урок


	
	
	13
	Расчет пути и времени движения.Решение задач.
	Знакомство с оформлением расчетных задач. Решение типовых задач на расчет s, t и v движения, построение графиков v и движения
	Правильно оформлять расчетные задачи

Решать задачи на расчет пути, времени, скорости движения, строить графики скорости и движения
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	14
	Инерция.
	Демонстрация инерции,желоб, песок,шарик, деревянный брусок. Объяснение учителя п. 17

Задачи №131, 132, 146 – Л
	Объяснять физические явления на основе знаний об инерции
	урок изучения нового материала


	
	
	15
	Взаимодействие тел.
	Задачи на перевод единиц массы в СИ

Задачи: №127, 120,132- Л, упр. 6(2)
	Понят Объяснять физические явления на основе знаний об инертности тел, массе тел Переводить единицы m в СИ 
	комбинированный урок


	
	
	16
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.
	Весы,  наборы гирь
	Устройство рычажных весов. Правила взвешивания
	комбинированный урок


	
	
	17
	Понятие объема. Плотность вещества. РК 3 «Алмазы Беломорья»


	Решение типовых задач на расчет плотности веществаДеревянный,металлический,пластмассовыйбруски одинакового обьема.
	Понятие V.Формулы V куба, цилиндра, параллелепипеда, Соотношения ме Переводить единицы V в СИ.

Понятие плотность.Факты: единицы плотности, прибор для измерения плотности, физический смысл плотности

Формула плотности Переводить единицы плотности в СИ

Решать задачи на расчет плотности тел
	урок изучения нового материала


	
	
	18
	Расчет массы и объема тела по его плотности 
	Решение типовых задач на расчет объема и массы тел
	Решать задачи на расчет массы и объема тел


	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	19
	Решение задач по теме «Мех-е движение. Плотность вещества.»

РК4Полезные ископаемые АО
	Решение качественных и расчетных задач в игровой форме


	Понятия: инерция, m, плотность Формулы плотност, v
Факты: строение вещества Объяснять физические явления на основе знаний о строении вещества

Рассчитывать v тел, плотность веществ
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	20
	Лаб. работа №4: «Измерение массы тела на рычажных весах.»

Лабораторная работа № 5  :«Измерение объема тел»
	Весы,  наборы гирь

приборы для лабораторной работы
	Определять V тел правильной и неправильной формы 

Измерять массу тел с помощью рычажных весов.
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	21
	Лаб работа № 6:  «Измерение плотности в-ва твердого тела.»
	Мензурка,твердое тело, нитка, стакан с водой.
	Измерение массы и объема
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	22
	Центр масс.Лаб работа № 7 : «Оп-е центра тяжести плоской пластины.»
	Набор  приборов для проведения лаб раб
	Понятие центра масс.


	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	23
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести
	Шарик подвешенный на нити
	Понятия: сила, деформацияФакты: причина изменения v, причина деформации
	урок изучения нового материала


	
	
	24
	Сила упругости.Закон Гука.
	Прибор для демонстрации видов  деформации , упругая пластина , шарик ,пружина.
	Понятия: вес тела, сила упругости закон Гука.Факты: направление веса тела, силы упругости, зависимость веса тела от m тела
	комбинированный урок


	
	
	25
	Вес тела.
	Организовать деятельность учащихся по изучению понятия вес тела
	Объяснять физические явления на основе знаний о силе упругости
	комбинированный урок


	
	
	26
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр.
	Динамометр лабораторный 
Решение типовых задач на расчет силы тяжести, веса тела, изображения сил на чертеже в выбранном масштабе
	Формулы силы тяжести, веса тела.Физический смысл 1 Н Рассчитывать силу тяжести, вес тела

Изображать вес тела, силу тяжести на чертеже в выбранном масштабе
	урок обобщения знаний


	
	
	27
	Лаб работа № 8       «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	Динамометр ,набор грузов, штатив с муфтой и лапкой, лист бумаги
	Градуировать пружину, измерять силы с помощью динамометра
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	28
	Сложение двух сил. Равнодействующая сила.
	Демонстрация. Равнодействующая сила.

Решение упр. 11 (2), 310, 313-Л


	Понятие равнодействующая сила   Формулы равнодействующей силы Находить модуль и направление равнодействующей силы
	урок изучения нового материала


	
	
	29
	Сила трения. Трение покоя. Трение в природе и технике.  Лаб. работа № 9 : «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления.»
	Объяснение учителя п. 30

Самостоятельное изучение п. 31

Демонстрации. Сила трения качения, скольжения, измерение силы трения

Решение задач №319, 327, 341, 317, 318, 304 -Л
	Понятия: сила трения

Факты: виды сил трения, причины возникновения силы трения, способы уменьшения трения, соотношение между видами силы трения.Объяснять физические явления на основе знаний о силе тр.Измерять силу тр
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	30
	Контрольная работа №2 по теме :«Взаимодействие тел.»
	Самостоятельное выполнение работы по вариантам Формулы массы, объема, плотности тела, веса тела, силы тяжести
	Проверить зун по теме Рассчитывать массу, объем, плотность тел, вес, силу тяжести 

Изображать силы на чертеже в выбранном масштабе

Объяснять физические явления на основе знаний о силе трения, об инерции
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	ТЕМА 4: «ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ , ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ» - 23 + 1 из резерва
	
	
	

	
	
	31
	Давление. Способы увеличения и уменьшения трения
	Две дощечки с гвоздями, набор грузов, динамометр.
	Переводить единицы давления в СИ

Рассчитывать давление твердых тел
	урок изучения нового материала


	
	
	32
	Давление газа.
	Решение задач: №377, 386, 382, 363-Л

Воздушный шарик, воздушный насос с колоколом, цилиндр с поршнем
	Факты: механизм возникновения давления в газах, зависимость давления газов от температуры, объема сосуда, числа молекул
	урок изучения нового материала


	
	
	33
	Лаб работа № 10 : Измерение давления твердого тела на опору.
	Основные способы изменения давления
	Переводить единицы давления в СИ

Рассчитывать давление твердых тел
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	34
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	Демонстрация. Закон Паскаля

Решение задач: упр. 14(2), №395, 403 -Л

Шар Паскаля.
	Объяснять физические явления на основе закона Паскаля
	комбинированный урок


	
	
	35
	Давление в газе и жидкости. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	Решение задач: упр. 15(1), 437 –Л


	Формула давления жидкости на дно и стенки сосуда .Рассчитывать давление жидкости на дно и стенки сосуда
	комбинированный урок


	
	
	36
	Сообщающиеся сосуды.       

РК5 Использование принцыпа сообщающихся сосудов в промышленности области.
	Демонстрация. Свойство сообщающихся сосудов  . Таблица шлюз

Решение задач упр. 16(1)
	Факты: свойство поверхности сообщающихся сосудов Объяснять физические явления на основе знаний о сообщающихся сосудах
	комбинированный урок


	
	
	37
	Решение задач по теме «Давление жидкостей, газов и твердых тел»
	Физический диктант.

Решение типовых задач: №355, 416 , 364 –Л
	Формулы давления твердого тела, жидкости

Единицы давления, силы, площади Объяснять физические явления на основе знаний о давлении тел

Рассчитывать давление твердых тел, давление жидкостей
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	38
	Решение задач по теме «Давление жидкостей, газов и твердых тел»
	Закрепление понятия давления в жидкости и газе.
	Формулы давления твердого тела, жидкости.

Единицы давления, силы, sФакты: зависимость давления тела от s опоры, давления жидкости от глубины
	урок обобщения знаний


	
	
	39
	Вес воздуха. Атмосферное давление.Почему существует воздушная оболочка Земли
	Решение задач зад .10  Сосуд с водой, трубка с поршнем, бытовые присоски ,мед шприц
	Объяснять физические явления на основе знаний об атмосферном давлении
	урок изучения нового материала


	
	
	40
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид

РК6Атм-е давление в области арктического природ пояса
	оборудование: плакаты, барометр Демонстрация «Заколдованная вода»

Решение задач: упр. 19(1), 19(4)

Магдебургские полушария, стакан с водой,лист бумаги
	Соотношение между мм рт ст и Па

Устройство, назначение и принцип действия барометра-анероидаИзмерять атмосферное давление с помощью барометраПереводить единицы атмосферного давления
	комбинированный урок


	
	
	41
	Атмосферное давление на разных высотах. Манометры
	Оборудование : плакаты, манометр

Решение задач: упр. 21 (20, 454, 478 – Л, №147-К
	 Устройство, назначение и принцип действия манометров

Понятие нормальное атмос-ферное давление
	комбинированный урок


	
	
	42
	Решение задач по теме : «Давление в жидкости и газе.»
	Повторение материала
	Формулы: давление твердого тела, давление жидкости, вес тела, 
	урок обобщения знаний


	
	
	43
	Решение задач по теме : «Давление в жидкости и газе.»
	Повторение материала
	Формулы: давление твердого тела, давление жидкости, вес тела, 
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	44
	 Поршневой жидкостный насос
	Модель насоса
	 принцип действия гидравлических машин, пор-го жид-о насосаФормула гидр-й машиныПонятие выигрыш в силе
	комбинированный урок


	
	
	45
	Гидравлический пресс. 
	Схема пресса
	Решать задачи на применение формулы гидравлической машины
	урок обобщения знаний


	
	
	46
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело
	Набор грузов, сосуд с водой, штатив, динамометр, тела различной плотности.

 Объяснение учителя п. 48

Решение задач №527, 532-Л
	Понятие выталкивающая силаФакты: направление выталкивающей силы, формула выталкивающей силы
	урок изучения нового материала


	
	
	47
	Архимедова сила.
	Демонстрация Архимедова  №536-Л, упр. 24 (3, 1)Штатив, сосуд с отверстием, динамометр, вода, ведерко Архимеда.
	Формула архимедовой с Решать задачи на расчет архимедовой силы 
	урок изучения нового материала


	
	
	48
	Лабработа №11 :  « Определение выталкивающей F, действующей на погруженное в жидкость тело»
	Динамометр, штатив, ,два тела разного объема,стаканы с водой и насыщенным раствором соли.
	Вычислять архимедову силу экспериментально
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	49
	Плавание тел. 
	Доклад «Мертвое море»

Решение задач: № 520-Л, упр. 25 (3)
	 Объяснять физические явления на основе знаний о плавании тел
	комбинированный урок


	
	
	50
	Решение задач по теме:  «Архимедова сила.»
	Формула архимедовой силы
	 Решать задачи на расчет архимедовой силы
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	51
	Лабораторная работа № 12 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	Пробирка –поплавок с пробкой, весы, сухой  песок, сухая тряпка Решение задач №548-Л
	Формулы веса тела, архимедовой силы Измерять массу тел

Вычислять вес тела, архимедову силу
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	52
	Плавание судов. Воздухоплавание.

РК7 Архангельск-город порт.
	Решение задач №567, 544-Л
	Понятие подъемная сила.Условие воздухоплавания Рассчитывать подъемную силу воздушного шара
	комбинированный урок


	
	
	53
	Обобщающий урок по теме«Давление твердых тел ,жидкостей и газов.»
	Решение типовых задач на расчет архимедовой силы, подъемной силы
	Формулы архимедовой силы, подъемной силы

Факты: условие плавания тел
	урок обобщения знаний


	
	
	54
	Конт. работа № 3 «Давление твердых тел ,жидкостей и газов.»
	Самостоятельное выполнение работы по вариантам
	Рассчитывать архимедову F, подъемную F. Физ. явления на основе знаний об архимедовой F, плавании тел
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	ТЕМА 5 : «РАБОТА И МОЩНОСТЬ.ЭНЕРГИЯ» -13 часов
	
	
	

	
	
	55
	Механическая работа
	 Объяснение учителя п.53

Решение задач упр. 28(4), №589-Л, №570б-Л
	Понятия: мех работа, поло работа, отрицаработаФормула работы Факты6 условие совершения работы
	урок изучения нового материала


	
	
	56
	Мощность.
	Объяснение учителя п. 54

Решение задач №609, 613, 617-Л, упр. 29(3)
	Понятие мощностьФормулы мощностиЕдиницы мощности Рассчитывать мощность машин и механизмов
	комбинированный урок


	
	
	57
	Решение задач по теме «Мощность»
	Самостоятельная работа по теме «Работа и мощность»
	Единицы мощности Рассчитывать мощность машин и механизмов
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	58
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге
	Демонстрация Равновесие рычаг
Штатив, набор грузов, рычаги, блоки, динамометр.
	Понятия: простые механизмы, рычаг, плечо силы

Условие равновесия рычага (правило Архимеда)
	урок изучения нового материала


	
	
	59
	Момент силы

Рычаги в природе, технике, быту
	Объяснение учителя п. 57

Решение задач на применение правила Архимеда, правила моментов
	Понятие момент силыПравило моментов Рассчитывать момент силыРешать задачи на применение правила Архимеда, правила моментов
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	60
	Лабораторная работа №13 «Выяснение условия равновесия рычага»
	Выполнение лабораторной работы под руководством учителя

Рычаг на штативе, набор грузов, мастабная линейка, динамометр
	Понятия: рычаг, плечо силы

Правило Архимеда, пра Измерять плечо силы, силу

Рассчитывать момент силы вило моментов
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	61
	 Применение закона равновесия рычага к блоку. «Золотое правило» механики
	Демонстрации Неподвижный блок, выигрыш в силе подвижного блока

Решение задач упр. 31(1)

Неподвижный и подвижный блоки,набор грузов,динамометр
	Понятия: блок, неподвижный блок, подвижный блок

«Золотое правило» механики

Факты: выигрыш в силе и применение блоков
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	62
	Решение задач по теме «Золотое правило механики»
	Неподвижный блок, выигрыш в силе подвижного блока

Самостоятельное изучение п. 60
	Понятия: блок, неподвижный блок, подвижный блок

«Золотое правило» механики

Факты: выигрыш в силе и применение блоков
	урок обобщения знаний


	
	
	63
	КПД.
	Организовать деятельность учащихся по изучению КПД механизма
	Понятие КПД, полезная работа, полная работа

Формула КПД

Факты: физический смысл КПД
	урок изучения нового материала


	
	
	64
	Лабораторная работа №14«Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	Доска, динамометр, измерительная лента, брусок, штатив



	Определять КПД наклонной плоскости
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	65
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия

РК8Энергетические ресурсы АО
	Решение задач: упр. 32 (3), упр33 (1,3)

Наклонный желоб,стальной желоб,деревянный брусок,нитяной маятник,пружинный маятник,резиновый мячик.
	кинетическая энергия, потенциальная энергия

Формулы кинетической и потенциальной энергии

Факты: связь работы и изменения энергии
	комбинированный урок


	
	
	66
	Контрольная работа 4 по теме «Работа и мощность»
	 Самостоятельное выполнение работы по вариантам
	 Правило АрхимедаФормулы работы, мощности,  Рассчитывать работу, мощность механизмов

Решать задачи на применение правила Архимеда потенциальной, кинетической энергии
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	67, 68
	Обобщающее повторение
	Тестовая работа

Решение задач на расчет
	Рассчитывать характеристики Строить графики Изображать силы на чертеже в выбранном масштабе
	урок обобщения знаний



Календарно-тематическое планирование

	дата
	№
	Тема урока
	Обеспечение урока
	зун
	вид урока

	планируемая
	фактическая
	
	Тема 1 Тепловые явления-23 + 1 из резерва
	( Тепловые явления 12 +Изменение агрегатных состояний вещества 11)
	
	

	
	
	1
	Вводный инструктаж по ТБ

Тепловое движение. Температура.

Термометры.
	Вводный инструктаж по ТБ   Требования к ведению тетрадиДемонстрации: Измерение t, тепловое движение.Решение задач №703, 704, 705 -Л
	Правила техники безопасности в физкабинете.

Понятия: температура, тепловое движение, тепловые явленияФакты: зависимость скорости движения молекул от температуры
	урок изучения нового материала


	
	
	2
	Внутренняя энергия
	Объяснение учителя п.2,3 

Решение задач №698, 706, 722-Л
	Понятия: внутренняя энергия, теплопередача

Факты: способы изменения внутренней энергии
	урок изучения нового материала


	
	
	3
	Внутренняя энергия и способы ее измерения
	Объяснение учителя п.2,3 

Решение задач №698, 706, 722-Л
	Объяснять физические явления на основе знаний о внутренней энергии тел и ее изменении
	комбинированный урок

	
	
	4
	Тепловпроводность
	Решение задач №748, 758, 589-Л

Два штатива,металлическая проволока,кнопки, пластилин,горелка пробирка с водой
	Понятие теплопроводность

Факты: механизм, особенности, применение и учет теплопроводности
	комбинированный урок

	
	
	5
	Конвекция. Излучение

РК1 « Парниковый эффект. Механизм усиления и ослабления.»
	Решение задач №759, 773, 609, 681-Л

Штатив, колба с водой,кусок марганцовки,горелка                    
	Понятия: конвекция, излучение Объяснять физические явления на основе знаний о конвекции и излучении использование конвекции и излучения
	комбинированный урок

	
	
	6
	Сравнение видов теплопередачи. Примеры из техники, природы.
	Заполнение таблицы «Сравнительная характеристика видов теплопередачи
	Понятия: конвекция, изл.Объяснять физические явления на основе знаний о конвекции и излучении использование конвекции и излучения
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	7
	Количество теплоты
	Решение задач «Виды теплопередачи»
	Понятия: количество теплоты, удельная теплоемкость
	урок изучения нового материала


	
	
	8
	Количество теплоты

 Лаб работа№1на 20 мин «Ис-е изменения со t температуры остывающей воды»
	Решение задач №788, 785-Л
	Объяснять физические явления на основе знаний о количестве теплоты, удельной теплоемкости


	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	9
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела и выделяемого им при охлаждении
	Решение типовых задач на расчет количества теплоты: упр. 492б), 798-Л


	Формула  Q, необходимого для нагревания тела, выделяемого им при охлаждении . Q, необходимое для нагревания тела, выделяемого телом при остывания
	комбинированный урок

	
	
	10
	Инструктаж по ТБ 

Лабораторная работа №2 «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры»
	Калориметр,мензурка,термометр,стакан,электрическая плитка

Выполнение лабораторной работы под руководством учителя
	Рассчитывать количество теплоты, необходимое для нагревания тела, выделяемого телом при остывании

Измерять температуру тел


	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	11
	Решение задач на тему «Количество теплоты»

РК2 «Тепловой мусор»
	Решение типовых задач на расчет количества теплоты
	Рассчитывать количество теплоты, необходимое для нагревания тела, выделяемого телом при остывании


	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	12
	Инструктаж по ТБ Лаб работа №3 «Определение удельной теплоемкости твердого тела»
	Стакан с водой, калориметр, термометр, весы,гири,металлический цилиндр на нити, сосуд с горячей водой.
	Рассчитывать удельную теплоемкость
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	13
	Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах, сгорание топлива
	Самостоятельное изучение п. 11

Решение задач упр. 6
	Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах Объяснять физические явления на основе закона сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах
	урок изучения нового материала


	
	
	14
	Решение задач по теме «Тепловые явления»

РК3 «Экологические проблемы.Арх ТЕЦ»
	Решение типовых качественных задач: 
№720, 749, 775-Л

Решение задач на расчет количества теплоты
	Понятия: внутренняя энергия, теплопроводность, конвекция, излучение, количество теплоты

Факты: механизм, особенности теплопроводности, конвекции, излучения Объяснять физические явления на основе знаний о Q, удельной теплоемкости
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	15
	Решение задач по теме «Тепловые явления»
	Решение типовых качественных задач: 
№720, 749, 775-Л
	Объяснять физические явления на основе знаний о конвекции, теплопроводности  и излучении
	урок обобщения знаний


	
	
	16
	Агрегатные состояния вещества Плавление и отвердевание кристаллических тел. График плавления и отвердевания
	Решение задач №85, 86, 88, 89,
 93 - Л Решение задач №844, 845, 847 – Л

№855, 856 - Л
	Понятия: агрегатные с-я веществаФакты: строение вещества, физические свойства, движение, расположение молекул в различных агрегатных состояниях
	урок изучения нового материала


	
	
	17
	Удельная теплота плавления
	Объяснение учителя п.15

Решение задач №859, 856, 870 – Л

* №873, 876 - Л
	Решать задачи на расчет количества теплоты, необходимого для плавления тела и выделяемого при кристаллизаци
	комбинированный урок

	
	
	 18
	Решение задач по теме «Удельная теплота плавления»
	Решение типичных задач
	Решать задачи на расчет количества теплоты, необходимого для плавления тела и выделяемого при кристалли
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	19
	Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар. Поглощение энергии при испарении и выделение ее при конденсации

Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации.
	Решение задач упр. 9(1, 3), 870- Л

Штатив ,колба с водой, горелка
	Понятия: парообразование, конденсация, испарение, насыщенный пар, динамическое равновесие

Факты: механизм испарения и конденсации, факторы, влияющие на испарение

Понятие кипение, температура кипенияФакты: механизм кипения, зависимость tкипения от давления
	урок изучения нового материала


	
	
	
	
	
	
	

	
	
	20
	Влажность воздуха и ее измерение. Психрометр.Инструтаж по ТБ.

Лабораторная работа №4 «Измерение относительной влажности воздуха
	Выполнение лабораторной работы по инструкции
	Понятия: абсолютная, относительная влажность воздуха, точка росы

Назначение, устройство, виды гигрометров

Факты: значение влажности Определять относительную влажность воздуха с помощью психрометра и термометра
	комбинированный урок

	
	
	21
	Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина
РК4 «Система отопления. Эколог.пролемы»
	Модели ДВС,паровой и газовой турбин.
	Понятие тепловой двигатель

Факты: виды тепловых двигателей, устройство, назначение и принцип действия ДВС
	урок изучения нового материала


	
	
	22
	КПД теплового двигателя.

Обобщение знаний по теме «Тепловые явления»
	Физический диктант

Решение типовых задач на расчет количества теплоты при парообразовании, плавлении
	Понятия: КПД теплового двигателя

Факты: устройство, назначение и принцип действия паровой турбины
	урок обобщения знаний


	
	
	23
	Контрольная работа № 1 по теме: «Тепловые явления. Агрегатные состояния вещества»
	
	Объяснять физические явления на основе знаний о плавлении, испарении и конденсации

Рассчитывать количество теплоты, необходимое для парообразования, плавления, выделяющееся при конденсации и отвердевании
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	Тема 2Электрические явления –

27 часов
	
	
	

	
	
	24
	Электризация тел при соприкосновении. Взаимодействие заряженных тел. Два рода зарядов.
РК5Здоровье северян и Эл явления.
	Демонстрации: притяжение бумаги к заряженной палочке, передача заряда, взаимодействие заряженных тел

Решение задач №934, 935 -Л
	Понятия: электризация, наэлектризованное тело

Факты: взаимодействие наэлектризованных тел, свойство электризации Объяснять физические явления на основе знаний об электризации
	урок изучения нового материала


	
	
	25
	Электроскоп. Проводники,полупроводники и непроводники эл-ва. Электрическое поле
	Объяснение учителя п. 27, 28

Демонстрации: электроскоп, электрометр, отталкивание заряженной гильзы от заряженной палочки, пластмассовая линейка и бумажки.

Решение задач №964, 969 -Л
	Понятия: проводник, непроводник, электрическая сила, Факты: устройство, назначение и принцип действия электроскопа, зависимость действия электрического поля от расстояния Объяснять физические явления на основе знаний об электрическом поле, проводниках и непроводниках электричества
	комбинированный урок

	
	
	26
	Делимость электрического заряда. Электрон. Закон сохранения элект заряда.
	Демонстрации Делимость электрического заряда. Два электрометра, металлический стержень.

Решение задач № 970, *973 -Л
	Понятия: электрон, отрицательный ион, положительный ион

Факты: делимость электрического заряда, 
	урок изучения нового материала


	
	
	27
	Строение атомов
Электрические явления
	Решение типичных задач, схематически изображать атомы.
	Факты: делимость электрического заряда, строение атома
	урок изучения нового материала


	
	
	28
	Обобщение знаний по теме «Электрические явления»
	Объяснение учителя п. 31

Решение задач упр. 12(2)


	Факты: причина электрической нейтральности тел, механизм электризации, причина проводимости проводников и непроводимости непроводников
	урок обобщения знаний


	
	
	29
	Контрольная работа №2 по теме: «Электрические явления.»
	
	
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	30
	Электрический ток. Источники электрического тока
	Электорофорная  машина, гальванометр, фотоэлемент, соед провода, гальванические элементы.
	Понятия: электрический ток, источник электрического тока

Факты: условия существования тока в проводнике, виды источников  тока
	урок изучения нового материала


	
	
	31
	Электрическая цепь и ее составные части
	Решение задач №1017, 1016 –Л, упр. 13(3) гальванический элемент,ключ, лампочка, соед провода


	Понятия: электрическая цепь, электрическая схемаФакты: условные обозначения элементов электрической цепи Читать и чертить электрические схемы
	комбинированный урок

	
	
	32
	Электрический ток в металлах

Действия электрического тока

Направление электрического тока
	Решение задач №1010, 1012 –Л

Физический диктант по теме «Электрические схемы»

Источник тока, лампочка, сосуд с раствором медного купороса,ключ,соед провода,металлич стержень,гальванометр,электроды.
	Понятия: электрический ток в металлах

Факты: действия электрического тока, направление электрического тока
	урок изучения нового материала


	
	
	33
	Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока .
	Решение задач №1026 – Л, упр. 14(3)

Амперметр демонстрационный и лабораторный,источник тока,лампочка,ключ,соед провода.
	Понятия: сила тока

Формула и единицы силы тока Решать задачи на расчет силы тока
	урок изучения нового материала


	
	
	34
	Инструктаж по ТБ .

Лаб работа5«Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках»
	Инструктаж по ТБ 

Выполнение лаб работы под руководством учителя

Амперметр,источник тока,лампочка,ключ ,соед провода
	Назначение, правила включения, обозначение на схемах амперметра Собирать электрическую цепь, измерять силу тока
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	35
	Электрическое напряжение. Ед-цы напряженияВольтметр. Измерение напряжения.
	Решение задач №4Д, 3В-Кирик

Лабораторный и демонстрационный вольтметр,амперметр,источник тока,лампочка,ключ,соед провода.
	Понятие электрическое напряжение

Формула электрического напряжения
	урок изучения нового материала


	
	
	36
	Инструктаж по ТБ.Лаб работа №6 «Измерение напряжения на разл. участках электрической цепи»
	Источник тока,спирали-резисторы,лампочка,вольтметр,ключ, соед провода.
	Факты: обозначение на схемах, правила включения вольтметра  в це Измерять напряжение с помощью вольтметра
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	37
	Зависимость силы тока от напряжения .Электрическое сопротивлениепроводников.
	Демонстрации Зависимость силы тока от напряжения. упр. 17(2), 1031-Л 1058 _Л Источник.Амперметр,вольтметр,резистор,ключ соед провода, источник тока.
	Факты: зависимость силыПо зависимости силы тока от напряжения рассчитывать силу тока и напряже тока от напряжения Понятие электрическое сопротивление

Факты: причина возникновения элексопротивления
	урок изучения нового материала


	
	
	38
	Закон Ома для участка цепи
	Решение типовых задач №3Д-Кирик, упр. 19(3)

Чтение графиков I(U) рис. 69

Амперметр,вольтметр,ключ, соед провода, источник тока.,магазин сопротивлений.
	Решать задачи на применение закона Ома для участка цепи

Читать графики зависимости силы тока от напряжения

Находить сопротивление проводника по графику I(U)
	урок изучения нового материала


	
	
	39
	Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление
	Решение типовых задач упр. 20(2в), №1084 -Л
	Рассчитывать элек сопротивление проводников.

 Задачи на расчет силы тока и напряжения в цепи
	комбинированный урок

	
	
	40
	Реостаты . Инструктаж по ТБ.Лаб работа№7 «Регулирование силы тока реостатом»
	Источник тока, ползунковый реостат, амперметр,ключ,соед провода
	Регулировать силу тока в цепи реостатом
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	41
	 Инструктаж по ТБ..Лаб работа №8 «Ис-е зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах  при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника.»
	Источник тока. Резистор ,амперметр, вольтметр, реостат, ключ, соед провода.
	Правила включения амперметра, вольтметра в цепь

Закон Ома для участка цепи Определять сопротивление проводника при помощи амперметра и вольтметра
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	42
	Последовательное и параллельное  соединение проводников
	Демонстрация Законы последовательного соединения.Решение задач на расчет характеристик электрических цепей

Упр 23(3)
	Законы последовательного  параллельного соединения проводников
	урок изучения нового материала


	
	
	43
	Решение задач по теме «Пос-е и пар-е  соединение проводников»
	Решение типичных задач
	Решать задачи на расчет электрических цепей
	урок обобщения знаний


	
	
	44
	Работа электрического тока
	Решение задач упр. 24 (1), * №


	Формула и единицы работы тока

Факты: способы измерения работы тока
	урок изучения нового материала


	
	
	45
	Мощность электрического тока. Единицы работы тока, применяемые на практике
	Решение задач №1187, 1166, 
1175-Л
	Переводить кВтч в Дж.Рассчитывать работу и мощность тока Понятия: мощность токаФормулы и единицы мощности тока
	комбинированный урок

	
	
	46
	Инструктаж по ТБ.Лаб работа №9 «Измерение работы и мощности элек тока.»
	Источник тока, лампочка, вольтметр, амперметр, ключ ,соед провода ,секундомер. 
	Факты: правила включения вольтметра.Измерять силу тока и напряжение. Рассчитывать работу и мощность тока и амперметра в цепь. Формулы и единицы работы и мощности тока
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	47
	Нагревание проводников электр током. Закон Джоуля-Ленца
	Решение задач упр. 27(4), 1213, 1214, * 1222 - Л


	Закон Джоуля-Ленца

Факты: причина нагревания проводников током
	урок изучения нового материала


	
	
	48
	Лампа накаливания. Нагревательные приборы. Короткое замыкание. Предохранители
	Сообщения учащихся по п. 54, 55
	Устройство, назначение принцип действия плавких предохранителей

Понятие короткое замыкание
	урок изучения нового материала


	
	
	49
	Решение задач по теме «Постоянный ток»

РК 6 Энергосбережение в быту.
	Решение типичных задач на расчет работы, мощности тока, сопротивления проводника, на расчет электрических цепей


	Решать задачи на расчет работы, мощности тока, сопротивления проводника, на расчет электрических цепей

Объяснять физические явления на основе знаний о коротком замыкании, закона Джоуля-Ленца
	урок обобщения знаний


	
	
	50
	Контрольная работа №3 по теме «Постоянный ток»
	Самостоятельное выполнение работы по вариантам


	 формулы, I, U, работы тока, мощности тока, R проводника

Законы посл-ого и пар-ого соединений, закон Ома для участка цепи
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	Тема 3 Электромагнитные явления-

7 часов
	
	
	

	
	
	51
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии
	Источник тока,лист бумаги,железные опилки, проводник ,соед провода.
	Понятия: магнитное поле, магнитные линии

Факты: зависимость направления магнитных линий от направления силы тока в проводнике
	урок изучения нового материала


	
	
	52
	Магнитное поле катушки с током.

Электромагниты
	Демонстрация. Электромагнит

Источник тока,катушка с сердечником,мет опилки,реостат,ключ,компас,модель электр звонка,модель телеграфа детали для сборки электромагнита.
	Понятия: соленоид, электромагнит

Факты: зависимость величины магнитного поля катушки с током от числа витков, от силы тока в катушке, от наличия сердечника; применение электромагнитов
	комбинированный урок

	
	
	53
	Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов . Игструктаж по ТБ. 

Лаб работа №10 «Сборка электромагнита и испытание его действия»
	Дугообразный и полосовой магниты.

Источник тока, реостат, ключ, компас,  детали для сборки электромагнита.
	Объяснять физические явления на основе знаний о постоянных магнитах
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	54
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель

РК7Влияние маг поля на здоровье.
	Источник тока,катушка,ключ,реостат,соед провода,магнит, модель электродвигателя.
	Факты: действие магнитного поля на проводник с током, применение электродвигателей, преимущества электродвигателейУстройство, назначение, принцип действия электродвигателя
	урок изучения нового материала


	
	
	55
	Инструктаж по ТБ.Лаб работа №11«Изучение электрического двигателя постоянного тока
	Источник тока, ,соед провода, модель электродвигателя
	Факты: действие магнитного поля на проводник с током, применение электродвигателей, преимущества электродвигателейУстройство, назначение, принцип действия электродвигателя
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	56
	Решение задач по теме «Электромагнитные явления»
	Решение типичных задач
	Объяснять физические явления на основе знаний
	урок обобщения знаний


	
	
	57
	Контрольная работа №4 по теме : «Электромагнитные явления»
	Контроль по теме
	
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	Тема 4 световые явления-

 9 + 1 из резерва
	
	
	

	
	
	58
	Источники света. Распространение света.

РК8Влияние солнеч активности на северный регион.
	Объяснение учителя п. 62

Решение задач упр. 29 (1, 3)
	Понятия: оптика, свет, источник света, луч света, точечный источник света, тень, полутеньФакты: причины солнечных и лунных затменийОбъяснять физические явлений на основе закона прямолинейного распространения света
	урок изучения нового материала


	
	
	59
	Отражение света. Законы отражения света. 
	 задачи на применение закона отражения света, на построение изображений№1301, 1302, 1307,1313,1316, *1323,1309-Л
	Понятия: угол отражения, угол падения, обратимость световых лучей

Законы отражения света
	комбинированный урок

	
	
	60
	Решение задач по теме:

 « Законы отражения света.»
	Решение типовых задач на применение закона отражения света, на построение
	Понятия: угол отражения, угол падения, обратимость световых лучейЗаконы отражения света
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	61
	Плоское зеркало.Инструктаж по ТБ.

Лаб работа №12 по теме: «Исследование зависимости угла отражения от угла падения света»
	Плоское зеркало, модель перископа.
	Строить изображения предметов в плоском зеркале

Решать задачи на применение закона отражения света
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	62
	Преломление света.

 Инструктаж по ТБ. Лаб работа №13 по теме «Ис-е зависимости угла преломления от угла падения света»
	Стакан с водой, стеклянная трубка.
	Понятия: преломление света, угол прелом-ления, оптически более (менее) плотная среда

Законы преломления света Схематически строить ход луча света при переходе из одной прозрачной среды в другую
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	63
	Линзы, сила линзы. Изображения, даваемые линзой
	Выпуклая и вогнутая линзы.
Решение типовых задач на построение изображений в линзах.№1363,1361-Л
	Понятия: линза, оптическая сила линзы, фокус, фокусное расстояние, оптическая ось

Формула и единицы оптической силы линзы Рассчитывать оптическую силу и фокусное расстояние линзы
	урок изучения нового материала


	
	
	64
	Фотоаппарат. Глаз и зрение. Очки.
	Таблицы.
	Принцип действия фотоаппарата
	комбинированный урок

	
	
	65
	Инструктаж по ТБ.Лабработа №14 «Измерение фокусного расстояния собирающей линзы.Получение изображения.»
	Собирающая линза, экран, лампочка,

Линейка, источник тока, соед провода.
	Понятия: линза, фокусное расстояние линзы Измерять фокусное расстояние собирающей линзы, получать изображение предмета в собирающей линзе


	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	66
	Обобщение знаний по теме «Световые явления»                      
	Решение задач
	
	урок обобщения знаний


	
	
	67
	Контрольная работа № 5по теме : «Световые явления»
	
	
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	68
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Электромагнитные и световые явления»
	
	
	урок обобщения знаний



	дата
	номер
	тема
	эксперимент
	ЗУН
	вид урока

	планируемая
	фактическая
	
	
	
	
	

	
	Законы взаимодействия и движения тел
	
	
	

	
	
	1
	Материальная точка. Система отсчета


	Демонстрация движущихся и покоящихся тел
	Знать/понимать смысл понятия физическое явление.
	урок изучения нового материала

	
	
	2
	Перемещение. Определение координаты движущегося тела.  Прямолинейное равномерное движение. РК1: Рыженков Значение физики в сохранении устойчивости в окр среде
	Тележка с капельницей, линейка.
	Знать/

понимать смысл физических величин путь.
	урок изучения нового материала


	
	
	3
	Перемещение при прямолинейном равномерном движении.  Графическое представление движения.
	таблицы
	Уметь описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение,

понимать смысл физической величины скорость
	комбинированный урок


	
	
	4
	Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение

РК2: Строительство дорог и движение транспорта
	Движение тележки по горизонтальной и наклонной плоскости, шарика на нити,

Падение предмета
	Уметь описывать и объяснять физические явления: равноускоренное прямолинейное движение

Знать/понимать смысл физической величины скорость, ускорение. Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения
	комбинированный урок


	
	
	5
	Скорость прямолинейного равноускоренного движения. График скорости
	таблицы
	 Уметь описывать и объяснять физические явления: равноускоренное прямолинейное движение

Знать/понимать смысл физической величины скорость, ускорение. Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного 

равноускоренного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе 


	комбинированный урок


	
	
	6
	Перемещение при прямолинейном равноускоренном  

движении
	Движение тележки по наклонной плоскости с начальной  0 скоростью, движение двух грузов на нити, перекинутой через блок
	 Уметь описывать и объяснять физические явления: равноускоренное прямолинейное движение

Знать/понимать смысл физической величины скорость, ускорение. Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе 
	урок изучения нового материала


	
	
	7
	Перемещение тела при прямолинейном равноускоренном  

движении без начальной скорости
	Движение тележки по наклонной плоскости с начальной  0 скоростью, движение двух грузов на нити, перекинутой через блок
	выражать результаты расчетов в Международной системе
	комбинированный урок


	
	
	8
	 ТБ. Л р №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени; выражать результаты измерений и расчетов в Международной системе
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	9
	Решение задач по теме: Прямолинейное равноускоренное движение. Обобщение знаний.
	таблицы
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе
	урок обобщения знаний


	
	
	10
	К р №1 по теме «Основы кинематики»
	
	
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	11
	Относительность движения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.
	Тележки, машинки,маятник для демонстрации относительности и траектории
	Приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях
	урок изучения нового материала


	
	
	12
	Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона
	Явление инерции при выбивании нижних брусков из набора  тел равного объем а
	Знать/понимать смысл физических законов: Первый закон Ньютона
	урок изучения нового материала


	
	
	13
	Сила. Второй закон Ньютона. 
	Динамометры,набор гирь,блок,нить для демонстрации зависимости ускорения от массы тела  и силы
	Знать/понимать смысл физических законов: Второй закон Ньютона. Уметь решать задачи на применение второго закона Ньютона; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	комбинированный урок


	
	
	14
	 Третий закон Ньютона
	Тележки,динамометры, набор грузов для демонстрации опытов описанных в учебнике
	Знать/понимать смысл физических законов: третий закон Ньютона. Уметь решать задачи на применение третьего закона Ньютона; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	комбинированный урок


	
	
	15
	Решение задач по теме «Законы Ньютона»
	таблицы
	Уметь решать задачи на применение законов Ньютона; выражать результаты расчетов в Международной
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	16
	Свободное падение тел. Движение тела,  брошенного вертикально вверх.
	Трубка Ньютона,вакуумный насос  (стр42 методичка Наташи)
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения; выражать результаты расчетов в Международной системе
	урок изучения нового материала


	
	
	17
	Решение задач по теме «Свободное падение»
	таблицы
	Уметь решать задачи на определение характеристик прямолинейного равноускоренного движения; выражать результаты расчетов в Международной сис
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	18
	Закон всемирного тяготения 

РК3:Приливы и отливы
	Трибометр, динамометр
	Знать/понимать смысл физических законов: Закон всемирного тяготения. Уметь решать задачи на применение закона всемирного тяготения; выражать результаты расчетов в Международной системе. Приводить примеры практического использования физических знаний о законе Всемирного тяготения
	урок изучения нового материала


	
	
	19
	 ТБ. Л р №2 «Измерение ускорения свободного падения»
	Трибометр, динамометр
	
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	20
	Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах
	Тибометр,динамометр
	
	комбинированный урок


	
	
	21
	Прямолинейное и криволинейное движение. Движение тела по окружности с постоянной по модулю скоростью
	Шарик, резиновый шнур
	
	урок изучения нового материала


	
	
	22
	Искусственные спутники Земли.
	презентация
	Приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях.
	комбинированный урок


	
	
	23
	Импульс тела. Закон сохранения импульса
	Тележка с грузами, стакан с водой, лист бумаги, штатив, шарики на нитях
	Знать/понимать смысл физической величины импульс; физического закона сохранения импульса
	комбинированный урок


	
	
	24
	Реактивное движение. Ракеты.

РК4: Экология космодрома Плесецк. 

Закон сохранения механической энергии
	Реактивное движение  воздушного шарика,сегнерово колесо ,резиновая трубка с наконечником и воронкой
	Приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях. Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах
	комбинированный урок


	
	
	25
	Обобщение по теме «Законы взаимодействия и движения тел»
	Сборники задач
	Уметь решать задачи на определение величины импульса, применение закона сохранения импульса; выражать результаты расчетов в Международной сис
	урок обобщения знаний


	
	
	26
	К р№2  по теме «Законы Ньютона. Импульс тела. Закон сохранения импульса»
	
	Знание законов и формул. Уметь с ними работать, объяснять явления
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	Механические колебания и волны-  10 часов   +1
	
	
	

	
	
	27
	Колебательное движение. Свободные колебания. Колебательные системы. Маятник


	Маятники, линейка, камертон,фонарь
	Уметь описывать и объяснять физическое явление – механические колебания

Представлять результаты измерений и выявлять эмпирическую зависимость: период колебания груза на пружине от массы и жесткости
	урок изучения нового материала


	
	
	28
	Величины, характеризующие колебательное движение. Решение задач. РК5 с14 Рыженков Резонанс и разрушения в природе и технике
	Маятник, секундомер
	Уметь описывать и объяснять физическое явление – механические колебания

Представлять результаты измерений и выявлять эмпирическую зависимость: период колебания груза на пружине от массы и жесткости
	комбинированный урок


	
	
	29
	 ТБ. Л р №3 «Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от груза и жесткости пружины»
	Учебник и тетрадь 
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости периода колебаний маятника от длины нити
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	30
	 ТБ. Л р №4 «Исследование зависимости периода колебаний нитяного маятника от его длины»
	Учебник и тетрадь
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости периода колебаний маятника от длины нити
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	31
	Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Резонанс
	Матяник, маятник на бифлярном подвесе
	Знать/понимать смысл физических законов: закона сохранения механической энергии
	урок изучения нового материала


	
	
	32
	Распространение колебаний в среде. Волны. Длина волны. Скорость распространения волн.
	Волны на воде,волны в пружине,волновая машина
	Знать/понимать смысл понятия волна.

 Уметь описывать и объяснять физическое явление - волна
	комбинированный урок


	
	
	33
	Решение задач по теме «Волны»
	
	
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	34
	Источники звука. Звуковые колебания. Высота и тембр звука. Громкость звука

РК6Влияние звуковы волн на организм человека
	Звонок,дребезжащая линейка,камертон, звонок под колоколом
	Приводить примеры практического использования физических знаний о звуке. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	комбинированный урок


	
	
	35
	Распространение звука. Скорость звука. Отражение звука. Звуковой резонанс
	Микрофон, камертоны на ящиках,бутылка с водой,динамик
	Приводить примеры практического использования физических знаний о звуке. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	комбинированный урок


	
	
	36
	Обобщение по теме «Механические колебания и волны. Звук»
	Понятия по теме
	Приводить примеры практического использования физических знаний о звуке. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	урок обобщения знаний


	
	
	37
	К р №3 «Механические колебания и волны. Звук»
	
	
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	Электромагнитное поле- 

17 часов   +1
	
	
	

	
	
	38
	Магнитное поле. Неоднородное и однородное магнитное поле

РК7:Влияние магнитного поля на здоровье  человека
	.«Исследование явления намагничивания железа». Опыт Эрстеда.
	Знать/понимать смысл понятия магнитное поле.


	урок изучения нового материала


	
	
	39
	Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Правило правой руки.
	
	Знать/понимать смысл понятия магнитное поле.


	комбинированный урок


	
	
	40
	Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки
	Действие магнитного поля на проводник с током.

Принцип действия микрофона и громкоговорителя
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: действие магнитного поля на проводник с током
	комбинированный урок


	
	
	41
	Решение задач: Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки
	презентация
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: действие магнитного поля на проводник с током
	комбинированный урок


	
	
	42
	Магнитный поток. Явление электромагнитной индукции
	Катушка индуктивности, магнит, гальванометр Исследование  действия магнитного поля на проводник с током.
	Уметь решать задачи на определение индукции однородного магнитного поля; выражать результаты расчетов в Международной системе.
	урок изучения нового материала


	
	
	43
	Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции.
	
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: электромагнитная индукция.
	комбинированный урок


	
	
	44
	ТБ  Л р №5 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	
	Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: силы тока, и выявлять на этой основе эмпирические зависимости для величины индукционного тока.
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	45
	Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразование энергии в электрогенераторах.
	Катушка с сердечником, гальванометр, ключ, источник тока, контур
	Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях.
	комбинированный урок


	
	
	46
	Трансформатор. Передача энергии на расстояние.

РК8: Энергетика в Арх области Рыженков стр44
	Изучение трансформатора
	Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях.


	урок изучения нового материала


	
	
	47
	Электромагнитное поле. Электромагнитные волны.

Электромагнитная природа света.
	Шкала электромагнитных волн
	Знать/понимать смысл понятий 

электрическое поле, магнитное поле. 

Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях
	комбинированный урок


	
	
	48
	Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.
	презентация
	Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования электронной техники.
	комбинированный урок


	
	
	49
	Конденсатор
	таблица
	
	урок изучения нового материала


	
	
	50
	Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний
	презентация
	Знать/понимать смысл понятий 

электрическое поле, магнитное поле. 

Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях
	урок изучения нового материала


	
	
	51
	Принципы радиосвязи и телевидения 
	презентация
	Знать/понимать смысл понятий 

электрическое поле, магнитное поле. 

Приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях
	комбинированный урок


	
	
	52
	Преломление света, показатель преломления. Дисперсия света.
	презентация
	Уметь описывать и объяснять физическое явление: дисперсия света.
	урок изучения нового материала


	
	
	53
	Типы оптических спектров, Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых спектров.
	презентация
	Дисперсия белого света. Получение белого света при сложении света разных цветов.
	комбинированный урок


	
	
	54
	 ТБ. Л  р №6 «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания». Обобщение знаний по теме «Электромагнитные волны»
	
	Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования электронной техники.
	урок обобщения знаний


	
	
	55
	К р №4 по теме «Электромагнитные колебания и волны»
	
	
	урок контроля и оценивания знаний


	
	
	
	Строение атома и атомного ядра – 11 часов    +1
	
	
	

	
	
	56
	Радиоактивность.  Модели атомов. Опыт Резерфорда.
	таблицы
	Знать/понимать смысл понятия :ионизирующее излучение.
	комбинированный урок


	
	
	57
	Радиоактивное превращения атомных ядер
	презентация
	Знать/понимать смысл понятия атом, атомное ядро
	урок изучения нового материала


	
	
	58
	Экспериментальные методы исследования частиц. Открытие протона. Открытие нейтрона
	Счетчик Гейгера
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях
	комбинированный урок


	
	
	59
	Состав атомного ядра. Массовое число. Зарядовое число.
	презентация
	Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах. Знать/понимать смысл понятия атомное ядро
	комбинированный урок


	
	
	60
	Ядерные силы. Энергия связи. Дефект масс
	презентация
	Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах. Знать/понимать смысл понятия атомное ядро
	урок изучения нового материала


	
	
	61
	Ядерные реакции. Деление ядер урана. Цепная реакция
	презентация
	Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах.
	комбинированный урок


	
	
	62
	 ТБ. Л  р № 7 «Изучение деления ядра урана по фотографии треков»
	
	Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее обработку и ее представление в разных формах.
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	63
	Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы АЭС.
	
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях
	комбинированный урок


	
	
	64
	 ТБ. Л  р №8 «Изучение треков заряженных частиц по  фотографиям»
	фотографии
	Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для оценки безопасности радиационного фона.
	урок совершенствования знаний, умений и навыков



	
	
	65
	Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.

 ТБ. Л р №9 «Измерение естественного радиационного фона дозиметром»
	дозиметр
	Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для оценки безопасности радиационного фона.
	комбинированный урок


	
	
	66
	Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд. Обобщение знаний по теме «Физика атома и атомного ядра»
	презентация
	Приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях.
	урок обобщения знаний


	
	
	67
	К р №5 по теме «физика атома и атомного ядра»
	
	
	урок контроля и оценивания знаний



	
	
	68
	Резерв  
Повторение изученного в 7 – 9 классах
	Физика и развитие представлений о мат. мире.
	
	урок обобщения знаний
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